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Faire de la recherche, c’est transformer une question en preuve
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Du ‘presque’ à la preuve

Mercredi : ce que l’on cherche
• Une carte précise… mais incomplète
• Des mystères : matière noire, neutrinos, Higgs, gravité, etc.

CERN       

Aujourd’hui : comment on le cherche
• Comment naît une idée scientifique ?
• Comment la teste-t-on ?
• Comment devient-elle une publication ?

Mon rôle
• Imaginer de nouvelles cartes possibles

• Prédire leurs traces

• Chercher ces traces dans les données

Une idée ne devient science que si 
elle résiste aux tests

https://home.cern/science/physics/standard-model
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La matière noire : le mystère de départ

Un nouveau type de matière

• On ne la voit pas directement

• On observe ses effets gravitationnels 
   ➙ Les étoiles tournent trop vite loin des centres galactiques

• Elle semble plus abondante que la matière ordinaire

• Le Modèle Standard ne contient pas de bon candidat

Mario de Leo

Question de recherche
• Et si la matière noire était une nouvelle particule ?

• Comment pourrait-elle communiquer avec la matière ordinaire ?

• Peut-on la tester avec les données existantes ?

NASA

Notre enquête commence ici :  transformer un 

mystère cosmique en une hypothèse testable

https://en.wikipedia.org/wiki/Galaxy_rotation_curve#/media/File:Rotation_curve_of_spiral_galaxy_Messier_33_(Triangulum).png
http://chandra.harvard.edu/photo/2006/1e0657/more.html
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Mais d’où viennent ces questions ?

Pas seulement sous la douche…
• Lire ce que les autres ont trouvé

• Repérer ce qui manque ou ce qui surprend

• Discuter, douter, reformuler

• Transformer une intuition en question testable

Une bonne question naît souvent 

d’un doute bien formulé

PSL

(souvent un tableau, du café et beaucoup de questions)

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:CMAP_-_Centre_de_Math%C3%A9matiques_Appliqu%C3%A9es_(25002913299).jpg
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Étape 1 : imaginer une hypothèse testable

Question de départ
• Et si la matière noire était une particule ?

• Il existe beaucoup d’idées possibles : laquelle tester ?

Un modèle n’est pas la vérité, mais une 

idée assez précise pour être testée

Hypothèse simple 
• Une particule invisible X

• Une particule messagère Y

• Y permet à X de communiquer avec la matière ordinaire

Pourquoi faire simple ?
• Plus facile à tester

• Une conclusion utile pour beaucoup de modèles

SM

SM

X

 Y

X
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Étape 2 : prédire les traces

Modèle Collisions 
simulées

Comparaison 
aux données

Outils 
numériques
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Conçus par les 
physiciens

Amélioration des 
modèles

Notre modèle doit devenir une prédiction concrète
• Que peut produire une collision au LHC ?

• Quelles traces seraient visibles dans un détecteur ?

• Comment distinguer le signal des phénomènes déjà connus ?

Les simulations font le pont entre une idée théorique et l’expérience

Outils numériques : simuler le signal, les phénomènes connus et comparer aux données

CERN       

https://cds.cern.ch/record/2962806
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Étape 3 : confronter aux données

Une fois la prédiction obtenue
• Les expériences analysent les données réelles

• On compare… 
   ➙ Ce que prédit le modèle 
   ➙ Les phénomènes déjà connus 
   ➙ Ce que le détecteur a observé

Rien ne voir n’est pas un échec : 

cela réduit le champ des possibles

Deux possibilités
• Un excès apparaît ➙ indice potentiel de nouvelle physique

• Pas d’excès visible ➙ on exclut certaines hypothèses

Masse
de X

Masse
de Y

[ A
rina et al. (P

R
D

`23) ]

Zone exclue

https://doi.org/10.1103/PhysRevD.108.115007
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Étape 4 : partager et faire vérifier

Un résultat seul ne suffit pas…
• Il faut expliquer la question et la méthode

• Il faut montrer les résultats

• Il faut discuter les limites

Avant publication
• Des experts (les pairs) relisent

• Ils critiquent, questionnent, demandent des 
corrections et des clarifications

• Le résultat devient plus solide

Après publication
• Les autres chercheurs peuvent vérifier

• On peut réutiliser les résultats pour avancer

Une connaissance scientifique est une idée 

qui a survécu aux tests… et aux critiques
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À quoi ça sert : la science continue après l’article

Un article…
• Répond à une question précise

• Explique une méthode

• Donne des résultats réutilisables

Exemple : un whitepaper (une synthèse collective)

• Bilan des connaissances actuelles

• Questions ouvertes

• Pistes pour le futur
La science avance aussi en organisant 

les prochaines questions

➙
Puis la recherche continue
• D’autres équipes vérifient et comparent

• De nouvelles analyses apparaissent

• Les idées sont regroupées dans des 
synthèses



De la question à la publi − Comment fabrique-t-on une connaissance scientifique ? Benjamin Fuks - 19.06.2026 - 10

Spoiler : ça ne marche presque jamais du premier coup
Tout avait l’air linéaire…
• Question ➙ modèle ➙ calculs ➙ données ➙ article

Chercher, c’est souvent revenir en arrière… 

mais avec plus d’informations qu’avant

En réalité…
• Les données peuvent contredire l’idée

• Les calculs peuvent être améliorés

• Les modèles peuvent être reformulés

• Les questions changent en cours de route
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La science a prévu qu’on puisse se tromper

Se tromper fait partie du processus
• Une hypothèse peut être fausse

• Un calcul peut contenir une erreur

• Une mesure peut être mal comprise

La force de la science n’est pas de ne jamais se tromper :

c’est d’organiser la correction des erreurs

Pour limiter les erreurs
• Comparer plusieurs méthodes

• Vérifier les calculs

• Tester avec différents jeux de données

• Faire relire par des experts

• Permettre à d’autres équipes de refaire l’analyse

Center for Scientific Review

https://en.wikipedia.org/wiki/Peer_review#/media/File:ScientificReview.jpg
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De la question à la connaissance

Faire de la recherche, c’est transformer une question en preuve
• Formuler clairement une idée

• En faire une hypothèse testable

• Prédire ses traces

• Confronter les prédictions aux données

• Partager les résultats pour que d’autres les critiquent et les réutilisent

La science n’est pas un livre fermé :

c’est une enquête collective
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