
Restaurant	  Le	  Laurier	  

Menu	  

	  
Make	  your	  choice	  between	  the	  two	  proposed	  options	  for	  each	  dish	  

	  

	  

First	  dish	  :	  

Crunchy	  of	  smoked	  magret	  (duck),	  cabécou	  (goat	  cheese),	  fig	  and	  nuts.	  
Mixed	  salad	  	  

or	  

Crayfish	  and	  cod	  terrine	  with	  piquillos	  (tiny	  red	  pepper)	  and	  lime,	  curry	  &	  
grapefruit	  coulis	  

	  

Main	  dish	  :	  

Beef	  skirt	  steak,	  homemade	  bearnaise	  sauce,	  green	  salad	  and	  roasted	  
potatoes	  

or	  

Sea	  trout	  filet,	  small	  macaroni's	  risotto	  and	  vegetables	  with	  virgin	  oil	  

	  

Dessert	  :	  

Roasted	  apricot	  pie,	  pistachio	  cream	  

or	  

Pink	  cloud	  with	  raspberry	  (Raspberry	  Bavarois	  cake	  :	  Viennoise	  cake	  with	  
fresh	  raspberry	  mousseline	  cream)	  



In	  French...	  in	  case	  somebody	  is	  unhappy	  with	  the	  previous	  translation	  ;-‐)	  

	  

Entrées	  :	  

Croustillant	  de	  Magret	  fumé,	  cabécou,	  figues	  et	  noix.	  Mesclun	  de	  salade	  

ou	  

Terrine	  de	  Cabillaud	  et	  écrevisse	  aux	  piquillos	  (petit	  poivron	  rouge)	  et	  
citron	  vert,	  coulis	  curry-‐pamplemousse	  

	  

Plats	  :	  

Bavette	  de	  boeuf	  grillée,	  béarnaise	  maison,	  salade	  et	  pommes	  sautées	  	  

ou	  

Filet	  de	  Truite	  de	  Mer,	  risotto	  aux	  coquillettes	  et	  huile	  vierge	  aux	  petits	  
légumes	  

	  

Dessert	  :	  

Tarte	  aux	  abricots	  rôtis,	  crème	  à	  la	  pistache	  	  

ou	  

Nuage	  rose	  aux	  framboises	  (comme	  un	  bavarois,	  viennoise	  en	  dessous	  avec	  
une	  mousseline	  fraiche	  à	  la	  framboise)	  

	  

	  


